TRANSURETRALNI RESEKCE NADORU MOCOVEHO
MECHYRE (TUR-T)

Vazeny(a) pane(pani),

TUR-T je operacni postup p¥i diagnostice a 1é¢bé nadorii mocového méchyie.

Nezbytné je uZiti celkové nebo svodné anestesie. To znamena, Ze béhem vykonu
budete spat, ¢i budete pfi védomi, ale nebudete citit zadnou bolest. K ovéfeni diagnozy
nadoru mocového méchyie se uziva uretrocystoskopie (endoskopicka vizualizace mocové
trubice a mocového meéchyte). Je-li diagndéza ovéiena, nasleduje resekce (odstranéni)
tkané nadoru.

Resekce bude provedena specialnim piistrojem , ktery je zaveden pies mocovou
trubici do mocového méchyie. Odiezané ¢astky nadoru jsou odsaty specialni odsavackou
skrze lumen resektoskopu z mocového méchyie a odeslany na histologické vySetieni.
Zaroven jsou odebrany vzorky ze spodiny a okoli odstranéného nadoru, které jsou rovnéz
odeslany na histologické vySetieni. Po vykonu nebudete mit zadnou jizvu na povrchu téla.
Vykon trva do 60 minut, ale pfesna doba zavisi na velikosti nadoru méchyie. Po operaci
Vam bude zaveden mocovy katétr, ktery je ponechan zhruba 2-3 dny resp. po dobu neZ
dojde k ,,vycisténi“ moci od piimési krve. Po dosazeni vymizeni krve z mo¢i Vam bude
cévka vytazena a budete mocit sam(a).

V pocatecnim obdobi se mohou vyskytnout pocity nahlého nuceni na moceni, Cast&jsi
moceni. Neudrzeni moci Se prakticky nevyskytuje. Tyto potize se obvykle béhem nékolika
dnti az tydni spontanné upravi.

Jaké komplikace prichazeji v Uvahu ?

Obecné je to krvaceni, které se vyskytne v pribéhu operace samotné. Toto je obvykle
dobie zvladnuto koagulaci (popalenim elektrickym proudem) krvécejicich cév a jen
vyjimeén¢é je potieba krevnich transfizi.

Pii perforaci (otevieni) stény mocového méchyie smérem do dutiny bfisni je nutné
provést otevienou operaci a sesit sténu mocového méchyte a sténu dutiny bfisni, pficemz
cévku je nutné ponechat delSi dobu.

Pii perforaci stény méchyie mimo dutinu bfisni postaci nékdy jen ponechat cévku delsi
dobu bez nutnosti oteviené operace.

Koagulace tsti mo¢ovodu s naslednym méstndnim v hornich mocovych cestach, kterou je
nutno fesit vnitini nebo vnéjsi drenazi.

Resekce tusti mocovodu s vezikorendlnim refluxem (zpétny tok moci z méchyie do
ledviny ptes mocovod) se vyskytuje ziidka.

Pti souc¢asném prorustani nadoru do prostaty je nutno zresekovat i prostatu.

Obcas — muze dojit v bezprostiednim poopera¢nim obdobi ke krvaceni z hojiciho se mista
po odstranéni tkané€ naddoru. To je moZné oSetfit koagulaci pti opakovani vykonu.

Obcas se muze po vykonu objevit infekce mocCovych cest. Tento stav si vyzaduje
vétsinou ambulantni podani antibiotik.



Nékdy mize ve fazi hojeni po TUR-T vzniknout v oblasti hrdla mo¢ového méchyie
Jizevnata tkan , kterd ma tendenci ke kontrakci a vede k zazeni hrdla moc¢ového méchyte
Ve vétsiné ptipadi je tento stav dobie feSitelny endoskopickym protétim této jizevnaté
tkan¢ s pfechodnym zavedenim mocového katétru. Podobné je mozné vyfesit strikturu
(zazeni) mocCové roury.

Né¢kdy v prubéhu prvnich dnit se vyskytuje ,,urgentni inkontinence® (nahlé¢ nuceni na
moceni spojené Stunikem moci). Tyto potize mizi s postupujicim hojeni a jsou obvykle
velice dobie ovlivnitelné pomoci ¢kt — spazmolytik.

Sexualni funkce po TUR-T by mély ziistat v podstaté stejné jako pied operaci.

Velice ziidka se objevuji alergické reakce na pouzity material, desinfekci a to v podobé
vyrazky, svédéni kize. Extrémné fidké jsou té€zké alergické stavy spojené s celkovym
kolapsem.

Schéma resekce tumoru



